
 令和５年度 信楽園病院看護師体験 
 

７月26日(水)に信楽園病院において医療専攻生15名が看護師体験をしてきまし

た。ストレッチャー・車椅子移乗介助や更衣介助などの看護師体験の他、リハ

ビリ室や手術室、透析室などの施設見学、本校卒業生で信楽園病院勤務の加藤

看護師からの経験談など、医療従事者を目指す生徒にとって、大変貴重で有意

義な時間となりました。 

 今回の看護師体験を振り返り、｢看護師体験を通じて、ストレッチャー・車椅子

の移乗介助をして簡単そうに見えるけれど、やってみたら難しくて体力がいると

感じた｣「加藤看護師の話から看護師に必要なことは体力。食事や睡眠などの自己

管理や自分のストレス対処法を見つけることも大切だとわかった」など､看護師と

いう職業の大変さを実感する生徒もいました。また一方で、｢患者の命に関わる責

任ある仕事だからこそ、医療従事者になりたい｣と気持ちを新たにした生徒も多か

ったようです。 
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本校卒業生 加藤看護師の経験談 
 
 
 
 
 
 


