
「医療専攻」たより 

新  新潟県立新潟西高等学校 Vol.２ 令和元年６月２６日 

 

 

 

 

 

 

 
○６月１４日(金) 「新潟大学医歯学総合病院」見学 (女子２１名) 
 １２：３０ 借上げバスにて学校出発～１６：００ プログラム終了 

  １学期保護者懇談週間最終日の午後，新潟大学旭町キャンパスへ 

 向かいました。 
 
１ 集合場所「新潟医療人育成センタ－」、２階セミナー室 
２ オリエンテーション（病院概要）、ドクターヘリのビデオ 
３ 病院見学（リハビリセンター、手術部、救命センター、病棟等） 
４  技術体験（血圧測定、車いす体験、聴診） 
５ 質疑応答 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

医療業務に携わる人材（看護師・保健師・医療検査技師・診療放

射線技師等）育成のための進学指導を行います。 

→ 新潟大学医学部保健学科、新潟県立看護大学、新潟医療福祉大
学、新潟青陵大学、長岡崇徳大学等の進学を目指します。 

初めての病院見学で、新潟県の医療の中枢を担う大病院の内側を
見せていただきました。総合リハビリテーションセンター、手術室、
救命救急センターなどを見学しました。手術室などの中には入れま
せんでしたが、救命救急センター入口前で話を聞いていたところ、
突然ドクターヘリの医師と看護師の方々が出てきて緊張しました。
本当の大病院の中にいるのだとあらためて感じた瞬間でした。 



 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

＊生徒の感想＊ 
 初めて大学病院を見学しました。最初にセミナー室でドクターヘリの動

画を見せてもらいました。フライトナースは、短時間で素早く仕事ができ、

急変したときの迅速な対応や先読みができないといけないので、とても大

変そうだと思いました。しかしその分やりがいも感じることができました。 

 次に院内を見学し、普段見ることができない手術部や ICU・救命センター

を案内してもらい、入り口まででしたが雰囲気を感じることができました。

…リハビリセンターでは、理学療法士さんが患者さんと目を合わせ、うなず

きながら笑顔で話しているのを見て、患者さんに接するときの姿勢を学ぶ

ことができました。…特に印象に残ったことは、どの施設でも利用する患者

さんに対する思いやりがあることです。ゆっくりと動くエスカレーターや体格

に合わせてつかむことができる二重の手すり、また廊下には不必要なもの

は置かないなど、数多くの配慮がされていました。 

技術体験の車いす体験では、普段のスピードと、車いすのスピードでの

体感速度は大幅に違うということを体験できました。車いすを押す適切な

スピードを、これから練習して身につけていきたいと思いました。 

今回の病院見学でより一層看護師になりたい気持ちが高まったので、 

モチベーションを上げて、日々の勉強を頑張りたいと思います。 

 

次は夏休み中に信楽園病院と新潟医療センターで看護師体験に行ってきます。 


